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Objectifs du stage : Le Comité du Finistère de judo et d.a. organise un stage 
ouvert à tous les licenciés France Judo des catégories benjamin.e, minime et 
cadet.te. Il s'agit d'un stage de cohésion départementale, tous les niveaux de 
judo sont acceptés, le nombre de place est limité à 50 participants. 
L'encadrement sera réalisé par trois professionnels de la commission sportive 
du CD29 judo. 

 

Programme du stage : 

 
9h00 -9h30 : accueil au dojo de St Renan (Complexe Bel-Air, rue Racine 
29290 Saint Renan). 
09h45 à 11h30 : judo                       
11h30 à 12h45 : repas 
12h45 à 14h15 : judo 
14h30 à 17h30 : activité 
17h30 : fin de la journée.    

 

 

Tarif du stage : 20,00 euros à régler par chèque à l'inscription (à l'ordre du 
Comité du Finistère de judo). 

 

Affaires à prévoir : Un judogi, des claquettes, un pique-nique, une gourde, sa 
pharmacie personnelle, une tenue chaude adaptée. 

 
Le dossier d’inscription doit comporter : 

 
Fiche d’inscription remplie et signée (page 3)  
 
Chèque de 20,00 euros à l'ordre du Comité du Finistère judo 

 
 
 

A rendre complet par courrier avant à le 21 octobre2023    l’adresse suivante : 
Béatrice RUBEAUX-GRANDIN - 10, rue Loch Conan 29530 LANDELEAU 
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FICHE D’ INSCRIPTION  

Stagiaire : 
 

Nom et prénom : 
 

Date de naissance : 
 

Club d'appartenance : 

 

Personne à prévenir : 
 

Nom et prénom : 
 

Adresse postale : 
 

Téléphone : 
 

Mail : 
 

Je soussigné, Madame, Monsieur, ........................................................................  
 

Responsable légal de ............................................................................................  
 

L’autorise  à participer au stage du 02/11/2023 St Renan, 
Autorise la responsable du stage (Mme Béatrice RUBEAUX GRANDIN) à 
prendre, le cas échéant, toutes mesures d'urgences rendues nécessaire par   
état de santé de l'enfant ; 
Le stagiaire s'engage à respecter les consignes des encadrants de judo et du 
LASER TAG . 

 
 
 

Fait à : .....................................................  
 

Le : .....................................................  
 

Signature de l'enseignant(e) du club : 

Signature du responsable légal : 

Signature du stagiaire : 
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